MENU ADAPTACION SALAMANCA NOVIEMBRE 2025

LUNES
-DIA 3-
Puré de patata, brocoli 'y
puerro con ternera

Paraguaya triturado

-DIA 10-
Puré de calabacin, cebolla
y pimiento con pavo
Platano triturado

-DIA 17-
Puré de patata, puerroy
pimiento con merluza
Paraguaya triturad@)

-DIA 24-

Puré de zanahoria,
cebolla y pimiento con
pollo

Ciruela triturado

JUEVES

-DIA 6-
Puré de champifiones,
cebollay ajo con pollo

MIERCOLES
-DiA 5-
Puré de calabaza y puerro

con merluza

MARTES

-DIA 4-
Puré de berenjena, judia
verde, ajo y cebolla con

pavo Pera triturada®) Caqui triturado
Manzana asada
-DIA 11- -DIA 12- -DIA 13-
Puré de alcachofa, cebollay  Puré de boniato y puerro Puré de judias verdes y
patata con merluza(©) con pollo patata con ternera
Caqui triturada Mandarina triturc@) Kiwi triturado @)
-DIA 18- -DIA 19- -DIA 20-
Puré de calabaza y cebolla Puré de judias verdesy Puré de coliflor, tomate y
con pollo puerro con ternera calabacin con pavo
Pldtano triturada Pera triturada® Ciruela triturad(@)
-DIA 25- -DIA 24- -DIA 27-

Puré de patata, zanahoria y

cebolla con mer'luza
Kiwi triturado

Puré de boniato, puerro y
ajo con pavo
Manzana asada

Puré de guisantes, cebollay
tfomate con ternera
Mandarina ftriturada @)

Atendiendo al Reglamento (UE) n° 1169/2011, pueden informarse en la web www.cnasui.com de las sustancias que pueden causar alergias o intolerancias.

VIE,RNES
-DiA 7-

Puré de lentejas, tomate y
arroz integral
ternera

Ciruela triturado

-DiA 14-
Puré de garbanzos, puerro
y tomate con pavo
Manzana asada @)

-DIA 21-
Puré de judias blancas y
puerro con tortilla
francesa
Mango triturado @)

-DIA 28-
Puré de lentejas, puerro
y tomate con pollo
Melocotén triturado

Este meni ha sido valorado por el Departamento de Nutricién e Higiene Alimentaria de Enasui (R.S. 2610104-M/ ISO 9001: 2008 N° EC-2930/07). Podré acceder a este meni a través de nuestra pdgina web www.enasui.com entrando en “drea

clientes” y registréndose.



